
平成２７年度 都道府県別バレーボール指導者研修会 ＜鹿児島会場＞ 
開催要項 

（兼 公益財団法人日本体育協会公認バレーボール指導員 資格更新研修会） 
                               『義務研修』扱い 

 
 
１ 目 的   バレーボール指導者の資質の向上と，クラブや部活動における諸問題の 

解決を図るための研修を行うとともに，これから地域において新たに指導 
者を目指す者の育成と，各地域でのバレーボールの普及・振興を目的とし 
て開催する。 

 
２ 主 催   公益財団法人日本バレーボール協会 
 
３ 主 管   公益財団法人日本バレーボール協会指導普及委員会 
        鹿児島県バレーボール協会 
 
４ 後 援   鹿児島県教育委員会（予定） 
        鹿児島市教育委員会（予定） 
   
５ 開催日   平成２７年１１月１５日（日）                       
                                     
６ 会 場   「鹿児島市立鹿児島玉龍中学校」 
 
７ 参加対象  (１) バレーボール指導者（チーム監督・コーチなど） 
        (２) 将来バレーボールの指導をしようと考えている者 
        (３) バレーボールに興味があり，バレーボールが好きな者 
            ※気軽に参加いただいてかまいません。 
 
８ 講 師   公益財団法人日本バレーボール協会  

公認講師 上床 美幸 氏（田崎中学校） 
                     同   榮  健博 氏（吹上高等学校） 
 
９ 日 程    ９：００  開会行事 
         ９：１０  講義（指導計画／バレーボール理論） 
        １０：３０  実技指導①（守備……基本／応用） 
        １２：３０   ≪昼食≫ 
        １３：３０  実技指導②（攻撃……基本／応用） 
        １５：００  実技指導③（戦術／トレーニング） 
 



 

10 申込方法  ※ 鹿児島県バレーボール協会 HP から，「都道府県別指導者研修会」を開

申込先    き，別紙申込用紙（申込用紙はエクセルシートで，添付してあります。） 
に必要事項を記入の上，下記連絡先へメールまたは郵送で申し込んでくだ

さい。 
        ※ 申込締め切り １１月５日（木）必着 
                               定員になり次第，締め切

らせていただく場合がご

ざいます。 
                       詳しいことは，問い合わ

せてください。 
【連絡先（問い合わせ先）】 

鹿児島県バレーボール協会 指導普及委員長  宇都 勝敏 
［住所］〒８９９－３１０１ 
     鹿児島県日置市日吉町日置３５６番地 
                 日置市立日吉中学校 内 
［携帯］０９０－２３９９－４５７１ 

［メールアドレス］hiyoshi-chu00@ed.city.hioki.kagoshima.jp 
                 （日置市立日吉中学校 代表） 

 
 
11 その他   本研修会は，公益財団法人日本体育協会公認指導員の資格更新研修（義務研

修）に認定されています。 
 
        ① 受講者は，筆記用具・運動のできる服装・体育館シューズ・タオル・飲

み物等を各自で準備されてください。 
        ② 昼食・宿泊の斡旋はいたしません。 
        ③ 本講習会での事故・負傷等につきましては，主催者側はその責任を持ち

ませんので，各自スポーツ傷害保険等に加入の上，参加くださいますよう

お願いいたします。 
               ④ 駐車場には限りがありますので，御理解ください。 
        ⑤ 受講料は無料ですが，資料代として５００円徴収いたします。当日受付

で集金させていただきます。 
 
 
                                      以上 

mailto:hiyoshi-chu00@ed.city.hioki.kagoshima.jp

