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平成２７年度全国小学生バレーボール指導者一次講習会
鹿児島会場　開催要項
１　目　　的　　　小学生に正しく、楽しいバレーボールを指導するための指導方法について研修し、指導者の資質の向上を図る。
２　主　　催　　　公益財団法人日本バレーボール協会・日本小学生バレーボール連盟
３　主　　管　　　公益財団法人日本バレーボール協会ゴールドプラン委員会・指導普及委員会
　　　　　　　　　日本小学生バレーボール連盟指導普及委員会
　　　　　　　　　鹿児島県バレーボール協会　鹿児島県小学生バレーボール連盟
４　後　　援　　　鹿児島県教育委員会　公益財団法人鹿児島県体育協会　
鹿児島市教育委員会　鹿児島市体育協会
５　開催期日　　　平成２７年６月１３日（土）～１４日（日）
６　開催会場　　　【１日目】
かごしま県民交流センター大ホール
　　　　　　　　　　〒８９２－０８１６　鹿児島市山下町１４－５０
　　　　　　　　　　＜アクセス＞ＪＲ鹿児島駅から徒歩１０分
または市電「水族館口電停」下車徒歩４分
　　　　　　　　　【２日目】
　　　　　　　　　　鹿児島市立草牟田小学校体育館
　　　　　　　　　　〒８９２－０８１３　鹿児島市城山二丁目３－１

　　　　　　　　　　＜アクセス＞ＪＲ鹿児島中央駅から鹿児島市営バス
１１番線「西高校前行き」乗車
　　　　　　　　　　　　　　　　「草牟田小学校前」下車　
７　参加資格　　　　① 小学生バレーボールチームの指導に関わっているもの
② 地域においてジュニアバレーボールの指導に関わっているもの
（中学生指導者を含む）

③ 小学生バレーボールチームの指導を希望しているもの
８　講習内容　　　　① 小学生バレーボール指導者の理念
② バレーボールのルールと審判法

③ 初心者導入法
④ バレーボールの技術論（基本）

⑤ 基本技術（攻撃・守備）の指導実習

⑥ 救急法
９　講　　　師　　公益財団法人日本バレーボール協会公認講師

　　　　　　　　　公益財団法人日本バレーボール協会役員

　　　　　　　　　公益財団法人日本体育協会バレーボールコーチ・上級コーチ
　　　　　　　　　日本小学生バレーボール連盟役員
10　研修日程　【第１日目　６月１３日（土）】
　　　　　　　　１２：００～１３：００　受　付
　　　　　　　　１３：００～１３：３５　開講式
　　　　　　　　１３：４０～１４：１０　講義１「日本のバレーボールの現状と

小学生指導者の果たす役割」
　　　　　　　　１４：２０～１５：０５　講義２「小学生バレーボールの審判法」
　　　　　　　　１５：１５～１６：００　講義３「初心者指導法」
　　　　　　　　１６： １０～１６：５５　講義４「バレーボールの技術論（攻撃・守備）」
　　　　　　　　１７：０５～１７：５０　全体ディスカッション
　　　　　【第２日目　６月１４日（日）】
　　　　　　　　　８：３０～　９：００　受　付
　　　　　　　　　９：００～１２：００　実技講習
実技１「ウォーミングアップとクーリングダウン実習」
実技２「初心者導入法」
実技３「基礎技術Ⅰ」
　　　　　　　　１３：００～１５：３０　実技講習
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実技４「練習計画に基づく効果的な練習」
実技５「基礎技術Ⅱ」
１５：３０～１６：００　閉講式及び受講証明書授与
12　参　加　料　　受講料として２，５００円徴収する。
13  参加申込方法　(1)  申込締切日
　平成２７年５月２２日（金）必着。但し先着１５０名で締め切る。
　　　　　　　　  (2)  様　　式　　
別紙「申込書」に記入の上、下記までＦＡＸで送ってください。
鹿児島県バレーボール協会のホームページから参加申込書をダウンロードできます。
(3)  参加申込書送付先
　　　　　東武トップツアーズ(株)　鹿児島支店　担当：　塚本・西江
〒８９０-００５３　鹿児島市中央町１２－２

　明治安田生命鹿児島中央町ビル２階
TEL０９９－２５７－０１０９　
FAX０９９－２５７－０１１５
14　その他
(1) 　全課程を修了したものには、受講証明書（指導者認定証）を発行する。（送料は実費負担とする）
この証明証を持っているものは、公益財団法人日本体育協会スポーツ指導員専門科目取得の際、１０時間が受講済となる。（平成３０年までの時限措置）
１日目に受付で、証明書用紙をお渡ししますので、写真（縦2.7cm×横2.2cm）を貼り付け必要事項を記入し、住所・氏名を記入し８２円切手を貼った封筒とあわせて提出ください。（写真、封筒、切手は各自で準備してください。）
　　  ※　記入は油性のボールペンでお願いします。

　(2)　 講習受講にあたっては、２７年度ルールブックを持参してください。
　(3)　 全日本バレーボール小学生大会においては、この研修会の修了書または日本体育協会資格を有するものが、最低一人ベンチスタッフとして登録されていなければならない。また、スポーツ少年団全国交流大会に出場するチームのベンチには、スポーツ少年団認定資格を有し且つ本研修会の修了者が最低一人登録されていなければならない。なお、平成１８年度から全国大会につながる全ての予選会においても、この規定が適用されている。
　(4)　本年度から、全日本バレーボール小学生大会の全国大会においては、公益財団法人日本体育協会認定バレーボール指導員・上級指導員・コーチ・上級コーチのいずれかの資格取得者のベンチ入りしなければならない。また、都道府県大会においては、公益財団法人日本体育協会認定バレーボール指導員・上級指導員・コーチ・上級コーチのいずれかの資格取得者か二次講習会取得者がベンチ入りしなければならない。

　(5)　この講習会は、公益財団法人日本体育協会資格更新の義務研修に指定されています。

　　 指導員、上級指導員、コーチ、上級コーチを既に有しているもので更新を希望するものは、参加申込書に氏名、年齢、競技、資格名、登録番号など必要事項御記入ください。
(6)  上記講習会（宿泊・弁当は除く）のお問い合わせ先
鹿児島県小学生バレーボール連盟指導普及委員会　井上　貴文
携帯：090-5747-2412       taka.i.kagoshima@gmail.com
オフィシャルボール　　株式会社ミカサ　　株式会社モルテン
