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競技運営上の確認事項について 

 

１ 本大会は，2025年度 公益財団法人 日本バレーボール協会９人制競技規則及び同競技要項により実施

する。 

 

２ チームの構成は，本大会実施要項のとおりとする。 

 

３ ベンチには，有効に登録された監督，選手１５人（エントリー18人）とする。 

 （プログラム記載の者を最終エントリーとするが，プログラム作成以降の変更分は正規の手続きを経て

受理された者以外は，フロアに入らないこと。ただし，コーチ・マネージャーを同行しているチーム

は，会場受付時，エントリー変更手続き時に申し出れば，ベンチ入りを認める） 

 

４ 監督・コーチ・マネージャーは，各々規定のマークを左胸部につけること。また，ベンチスタッフは

ジャケットを着用するか，スタッフで統一された服装でなければならない。監督がジャケットを着用し，

その他のスタッフが統一された服装であれば許可される。統一された服装であっても，タンクトップの

ような形状のシャツ類，短パン，ハーフパンツは許可されない。 

 

５ 試合は，すべて公式プロトコールによって行う。 

 

６ 公式練習時間は，すべて３分とする。ただし，両チーム合意の場合は，合同で６分間とする。 

 

７ 試合順序は，プログラムのとおりとする。 

  １日目の第１試合は，男女共 9:49 プロトコール，10:00 試合開始とする。２試合目以降は前試合終了

後，本部の指示にて，プロトコールに入る。下記の設定時刻より試合開始が早まることはない。 

 

設定時刻 第１試合 １０：００  第２試合 １１：１０  第３試合 １２：２０ 

     第４試合 １３：３０  第５試合 １４：４０  第６試合 １５：５０ 

 

２日目の第１試合は，男女ともに 9:19プロトコール，9:30試合開始，第２試合の試合開始時刻は，10:40

とする。決勝戦は，準決勝２試合目終了時，本部の指示にて，プロトコールに入る。 

 

８ サービスオーダー票は，キャプテントスの際に記録席に提出すること。 

 

９ 監督・選手の変更（所定の手続きのうえ），及び氏名・背番号・プログラムの記載ミス等があるときに

は，受付終了後にエントリー変更用紙を競技委員長に提出すること。変更のない場合も提出すること。

（それ以降の変更はみとめない。） 

 

10 コートのワイピングは，選手が速やかに行うこと。 

 

11 大会初日（9/27）の補助員は，予選リーグの空きチームよりラインズマン，点示，ＩＦ計８名で行う。 

  二日目（9/28）は，高校生補助員を準備します。 

 

12 試合会場の開館は，８時とし，練習会場は，特に設けない。 
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審判上の注意事項について 

 

１ 本大会は，2025 年度 公益財団法人 日本バレーボール協会９人制競技規則及び同競技要項により

実施する。 

 

２ 試合はすべて３セットマッチで，プロトコール方式で行う。 

 

３ 公式練習の際には，エントリーされた選手とベンチスタッフのみが，アリーナに入ることができる。 
 

４ 監督またはゲームキャプテンが，競技中断（タイムアウト）の要求をする場合は，ハンドシグナル

を示すこと。 

 

５ 競技中断（タイムアウト、選手交代）の要求は，プレーがノーカウントとなった直後は認められな

い（要求することはできない）ので注意すること。 

 

６ 選手交代の要求とは，コートに入る準備のできた交代選手が，選手交代ゾーンに入ることをいう。

この場合，監督またはゲームキャプテンはハンドシグナルを示す必要はない。ただし，コート内の選

手の負傷や病気による選手交代の場合は，監督（監督がいないときはゲームキャプテン）がハンドシ

グナルを示して要求する。 

 

７ 複数の選手を交代させたいときは，その複数のすべての交代選手が確認できるよう時間をあけずに

選手交代ゾーンに入ること。選手交代ゾーンに入るタイミングが明らかに遅れて，交代選手として確

認できなかった選手が遅れて入ってきた場合は，その遅れた選手交代の要求は拒否される。 

 

８ 軽度の不法な行為があった場合は，再発を防止するため，そのチームにゲームキャプテンを通じて

口頭で警告をする。チームの２回目の軽度の不法な行為については，その競技参加者を呼び，黄カー

ドを示し警告する。 

 

９ 試合中コートが濡れた場合は，コート内の選手がタオル等を用いて，ラリー終了後速やかに拭くこ

と。コート外まで幅広く濡れた場合は，審判が判断して指示するので，その指示に従い対応すること。

尚，モップの使用は，タイムアウト，セット間，もしくは審判が指示したときのみである。この場合

は，ベンチにいる競技参加者が速やかに行うこと。 

 

10 競技場内で「ガム」を噛むこと，帽子をかぶることは許されない。ベンチやアップゾーンでのうち

わ等の使用やタオルの肩掛けなどしない。また，ピアスやネックレス等をつけてのプレーは怪我に

つながる可能性が高い為，可能な限り外すこと。 

 

11 プレイヤー兼任の監督について，監督マークは，ユニフォームに直接つけるか，着脱しやすいビブ

ス，ポロシャツ，Ｔシャツ等に必ずつける(左胸部が望ましいが，見やすい位置であれば特に制限はし

ない)。ユニフォームの上に，ジャケットや統一したスタッフのウェアを着用することも認められる。

ベンチでは，監督として記録席に一番近い席に座る。また，ウォームアップエリアにいることも許さ

れる。 

 

12 ラリー中にボールや選手等がコート内に入るなど，特殊な事情による試合の中断によりノーカウン

トとなった場合は，中断したときのサーバーの中断したときのサービス（第１または第２サービス）

で再開する。（２０２３年 ルール改正分） 

 

13 フェアプレーに努め，サービスチームは集団を形成するなどしてサーバーを隠すような行為をして

はならない。 
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総務関連の確認事項について 

 

１ 連絡事項の周知について 

  代表者会議を実施しません。従って，試合に関する様々な事項については，メールにて各監督にお

知らせします。遺漏のないようにお願いします。 

※ メール送信事項 

○ 競技運営上の確認事項（別紙１） 

○ 審判上の注意事項（別紙２） 

○ 総務関連の確認事項（別紙３） 

○ エントリー変更届 

○ 構成メンバー用紙 

○ サービスオーダー票 

 

 

２ 体育館の使用及び使用心得について 

⑴ 試合会場の開館時刻は，両日とも，8時とします。サブアリーナは使えません。 

 ⑵ 屋内シューズと屋外シューズの区別は必ずお願いします。 

 ⑶ フロア以外でのボールの使用は，事故防止のため禁止します。 

 ⑷ 喫煙場所は，指定された喫煙場所で，喫煙をお願いします。 

 ⑸ 弁当の空き箱・紙くず等，大会で出たゴミについては，各チーム責任を持って持ち帰ってくださ

い。飲み物等のペットボトルについても，各チームで必ず，持ち帰るようお願いします。 

 ⑹ 貴重品は，各チームで責任を持って管理してください。 

  ＊ 紛失・盗難についての責任については，一切負えません。 

 

４ 駐車場について 

 ・ 車は，地下有料駐車場に駐車してください。３００円の料金が必要です。 

 ・ マイクロバス・大型バスは，指定の場所をご利用ください。（マイクロバス・大型バスでご来場

のされる場合は，９月１２日（金）までに事務局へご連絡ください。） 
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